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« Tu mets dans mon cœur plus de joie qu'ils n'en éprouvent
quand abondent leur blé, leur vin et leur huile. »

Ps 4 : 7



Chers équipiers, 

Au cœur de cette Semaine Sainte, nous avons une belle nouvelle à vous annoncer  
Monique et Joël Fonder-Sadzot ont accepté avec joie et enthousiasme de s’engager
auprès des équipiers de la région en devenant le nouveau couple responsable de la
région Est.

Nous les remercions du fond du cœur et leur souhaitons la bienvenue.

Monique et Joël sont équipiers depuis 1996. Ils vivent à Lontzen, près d’Eupen et de
Welkenraedt. Ceux d’entre vous qui viennent aux journées de région les ont très
probablement déjà aperçus et salués : ce sont eux qui vous accueillaient souvent avec
un grand sourire et des badges personnalisés les lundis de Pentecôte.

Cela introduit parfaitement le point suivant : cette lettre contient le « Save the date »
usuel pour notre journée de région : réservez cette année encore votre Lundi de
Pentecôte !

Vous trouverez également dans cette lettre :
- Un petit mot sur la « Saint Valentin autrement »
- Une invitation à prier pour une nouvelle équipe actuellement en pilotage dans la
région
- Une invitation à payer votre cotisation annuelle

Bonne lecture et surtout, belle montée vers Pâques !

Cécile et Romain Bévillard

Présentation de
Monique et Joël

region.est@equipes-
notre-dame.be
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Lundi de Pentecôte 

25 mai 2026

Où ?

Pourquoi ?

Sanctuaire de Cornillon

Se retrouver, partager et
célébrer nos équipes !

Réservez la date !!Réservez la date !!Réservez la date !!Réservez la date !!



Vie de nos équipes

A l'initiative de notre CS Gérard,
notre équipe a animé la messe de la
Saint Valentin à Gemmenich.
Le belle lettre de Saint Paul (hymne
à l'amour) a introduit quelques
témoignages sur nos cheminements
et notre vie en équipe. Après la
célébration, un petit apéro nous a
rassemblés dans le fond de l'église
pour un moment fraternel. Nous
avons rencontré un couple dont
l'équipe avait démarré en 1968!
C'est beau de voir que les END sont
un cadeau pour toutes les
générations!

Saint Valentin autrement à
Gemmenich

Equipe Moresnet 4



Chers équipiers,

C'est avec joie que nous vous annonçons le
lancement en pilotage d'une nouvelle équipe
dans notre région, portée par un foyer pilote. Elle
réunit de jeunes couples du pourtour de Liège qui
ont répondu à l'appel de la vie en équipe.

Ce moment de démarrage est toujours précieux et
fragile à la fois. 
Ces couples découvrent peu à peu le
fonctionnement de notre Mouvement. Ils
apprennent à se faire confiance, à ouvrir leur foyer, à
chercher Dieu ensemble au cœur du quotidien.

Nouvelle équipe en pilotage

Notre foyer pilote (Anne et Pierre-Louis François) les accompagne avec
dévouement dans cette belle aventure. Merci pour ce beau service !

Une demande toute simple est adressée à chacun d'entre nous :
accompagner cette nouvelle équipe par la prière. Prions pour que ces
jeunes couples trouvent dans le Mouvement un véritable espace de
croissance et d'amour ; pour que la confiance s'établisse entre eux ; pour que
le Seigneur bénisse leurs foyers et illumine leur chemin.

« Là où deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis au milieu d'eux. » 
(Mt 18, 20)

Ensemble, soutenons-les de tout cœur !



Votre contribution 2026 —
merci d'y penser !

Une nouvelle année commence, et avec elle, un petit geste
concret pour faire vivre notre mouvement : le versement de
votre contribution annuelle.

Les END, c'est bien sûr une multitude de bénévoles engagés
— foyers pilotes, conseillers spirituels, équipes de service —
mais aussi des frais réels : édition de La Lettre, activités
nationales et régionales, secrétariat, informatique, et notre
appartenance à un mouvement mondial qui nous enrichit et
nous relie à des équipes des quatre coins du globe.

La contribution, c'est 100 € par couple, 50 € par
personne. Ceux qui peuvent donner davantage nous aident
précieusement à boucler le budget. Ceux qui donnent ce
qu'ils peuvent participent dans l'esprit de solidarité cher au
père Caffarel. Chaque geste compte !

Versement avant le 31 mai 2026 sur le compte : 
IBAN BE86 0013 0507 2150 – BIC GEBABEBB

ASBL Maison des Équipes Notre-Dame

Merci ! 
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