
ACCOMPAGNATEURS  

La joie d’aimer à la lumière 

 de la théologie du corps  

samedi et dimanche

 Venez découvrir les Équipes Notre Dame, 
lors d’une réunion de présentation :

- Paray le monial, 9 juin à 20h00
maison paroissiale – 30 rue Louis Desrichard

- Semur en Brionnais, 10 juin à 20h00
chez les sœurs apostoliques de St Jean,
62 place de l’église. 

- Charolles, 11 juin à 20h00 
à la maison paroissiale – 8 place de l’Église

Tél : 07 50 43 37 52    -   06 11 53 03 27

secteur-saone-et-loire@equipes-notre-dame.fr 

  https://www.equipes-notre-dame.fr/
,
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Invitation

« Lorsque deux ou trois sont réunis en mon 

nom, je suis au milieu d’eux » (Mt 18, 20)

mailto:secteur-saone-et-loire@equipes-notre-dame.fr
https://www.equipes-notre-dame.fr/


  

Salle des fêtes -  42 Av. de Bourgogne 

03 85 47 16 47

pour notre vie !
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Plusieurs couples de vos paroisses seront heureux de vous accueillir.
 

Venez nombreux, n’hésitez pas à inviter vos amis. 

A l’issue des réunions, nous partagerons : café, tisane, gâteaux, .., pour 
que vous puissiez rencontrer d’autres couples et poser vos questions.

Tél :   07 50 43 37 52    -    06 11 53 03 27

Mail : secteur-saone-et-loire@equipes-notre-dame.fr  

  https://www.equipes-notre-dame.fr/
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Que sont les Équipes Notre-Dame ?
Vivre pour aimer, partager, donner et construire ?   Quel beau projet !

Quelles actions concrètes pour l’atteindre ?

C’est la grande force du mouvement des Équipes Notre-Dame, et de sa 
pédagogie au service du couple : faire grandir l’amour du couple 
chrétien en proposant un ensemble de moyens réalistes pour 
cheminer. Et ainsi marcher vers un amour intense et de qualité : s’aimer 
davantage et s’aimer dans le Christ.

Depuis plus de 80 ans, des couples se retrouvent régulièrement en équipe de 4 à 6 
couples avec un conseiller spirituel pour partager sur leurs vies. Un thème annuel 
est choisi par l’équipe et chacun des équipiers peut discuter pendant un dîner 
simple et convivial qui est organisé chez les uns et les autres. Chaque année, chaque 
couple décide s’il souhaite continuer.

Avec le soutien de compagnons de route, au sein d’une équipe.

Les couples des Équipes Notre-Dame connaissent les limites de 
leurs forces et leurs faiblesses et expérimentent, chaque jour, 
combien il est difficile de vivre en chrétien dans notre monde. Ils ont une 
grande confiance en la puissance de l’entraide fraternelle.

Pas de vie chrétienne sans une foi vivante, et pas de foi vivante et en 
progrès  sans partage et réflexion.
Pour mieux connaître Dieu et ses enseignements, pour « rencontrer » 
Dieu dans la prière, les couples des Équipes Notre-Dame  se 
soutiennent dans leurs vies, à lire et méditer la Parole et à prier 
les uns pour les autres.

« Portez les fardeaux les uns des autres, et ainsi vous accomplirez la loi 
du Christ » (Galates 6, 2).
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